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Der einfache Arzt behandelt die Krankheit, wenn sie bereits vorbei ist. 

Der gute Arzt behandelt die Krankheit, wenn sie da ist. 
Der himmlische Meister behandelt, ehe die Krankheit erscheint. 

Eine Passage aus den traditionellen Texten 
 

LIN  YU TANG
Wer auf seine Gesundheit Wert legt, muss mäßig in seinem Geschmack sein, die Sorgen von sich weisen, seine 
Begierden dämpfen,  seine Gefühle mäßigen, seine Lebenskraft in acht nehmen, mit Worten sparen, von Erfolg 
und Misserfolg nicht allzu hoch denken, Sorgen und Schwierigkeiten verachten, törichtem Ehrgeiz den Laufpass 
geben, überstarke Neigungen und Abneigungen vermeiden, Gesicht und Gehör mit Gelassenheit gebrauchen. 
 
Sein Ziel muss es sein, ein klein wenig hungrig zu bleiben... und immer noch ein klein wenig gut gefüllt zu sein, 
wenn er Hunger hat. Gut gefüllt sein, schädigt die Lunge, und Hunger zu haben hemmt den Fluss der 
Lebensenergie 
 
 
 

FÜR PATIENTEN 
 

Warum Akupunktur?
Die Akupunktur-Behandlung, die regulierende Informationsgabe per Nadel-Sequenz, unterscheidet sich von allen 
anderen in Westen entstandenen Heilmethoden in einem sehr wichtigen - vielleicht im Leben wichtigsten - 
Ansatz, indem sie bei jedem ärztlichen Schritt den z e i t lichen Faktor des lebenden Systems in Theorie und 
Praxis sowohl in der Diagnostik als auch in der Therapie berücksichtigt. 
 
Der Mensch wird als eine Einheit in Raum und Zeit verstanden: 
Jeder Patient muss einerseits in räumlichen Dimensionen, d.h. Umfeld generell - Soma - Emotion - Geist, sowie 
andererseits in zeitlichen Dimensionen, d.h. Vergangenheit > Gegenwart > Zukunft, erfasst werden. 
 
 
Dies macht beispielsweise den Umstand verständlich, dass die Behandlung mehrerer Patienten mit der gleichen 
westlichen Diagnose (z.B. Lumboischialgie) mit ein- und der selben Nadelsequenz sowohl zum Therapie-Erfolg 
als auch zum Misserfolg führen wird. 
 
In alten chinesischen Texten steht geschrieben: 
 
„Es gibt keine Krankheiten, sondern nur kranke Menschen.“ 
 
 

Was ist ein Symptom?
In alten chinesischen Texten steht geschrieben: „Es gibt keine Krankheiten, sondern nur kranke Menschen.“ 
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Dieser weisen Erkenntnis nach ist das, was wir im Westen Diagnose nennen, das Symptom, mittels dessen die 
fernöstliche Methode den erkrankten Menschen in seinem Heilungs- und Verschlimmerungsverlauf versteht. 
 
Diagnosen sind nur Etiketten, wie ein Personalausweis. 
Sie erfassen nicht die Personen selbst in ihrer Gesamtheit. 
 
Aus dieser Sicht und aus diesem Grund ist jede Unterdrückung oder gar die Beseitigung eines Symptoms, im 
Sinne der Heilung weder verständlich noch erlaubt. 
 
Der einzige Fall, in dem die Unterdrückung eines Symptoms erlaubt wäre, ist, wenn die Heilung des Patienten 
aufgegeben ist und es "nur" noch darum geht, die verbleibende Lebenszeit erträglicher zu gestalten. Das ist nicht 
mehr als z.B. die segensreiche Idee einer Krücke bei einem Beinamputierten. 
 
Doch jede Dauermedikation ist eine elegante, mühelos durchführbare lebenslange Krücke. 
 
Im Osten sagt man hierzu: „Einmal Krücke, immer Krücke.“ 
 
Die Symptome der Patienten ermöglichen uns Therapeuten, ihre Verschlimmerungs- oder Heilungsverläufe zu 
verstehen und sie therapeutisch zu nutzen. 
 
Sie sind der Schrei eines Säuglings, der uns seine Not mitteilt, wie die Wehen die Ankunft eines neuen 
Erdenbürgers ankündigen, 
 
Die jeweiligen Symptome des Patienten sind die eigentlichen Parameter unseres ärztlichen Handels.  
 
Sie sind der Kompass auf hoher See, der uns bei der Beurteilung und Behandlung zum Ziel führt. 
 
Spätestens hier sieht man, wie eminent wichtig der Faktor Zeit bzw. Zeitpunkt bei der Behandlung ist.  Dies 
bedeutet jeder ärztliche Eingriff, ob westlich oder östlich, ob an zwei- oder 40-jährigen Patienten, hat für das 
Leben des Behandelten zwingend ganz unterschiedliche Konsequenzen zur Folge. 
 
Dies gilt nicht nur bei schwerwiegenden operativen Interventionen, sondern bei viel zu häufig übereilten 
medikamentösen Gaben. 
 
Im Westen gewinnt man allzu schnell den Eindruck:  Warum sollte man überhaupt im Ansatz leiden, denn es gibt 
doch für jedes und alles immer ein Medikament. 
 
Würde sich dieser Grundsatz ein Leben lang, wirklich bis zum Ende des jeweiligen Lebens, bewähren, also bis 
Yin und Yang sich trennen (=Tod), hätte die Menschheit kein Problem, und sie wäre in der Funktion dem 
Schöpfer gleich. 
 
Wie man hier sieht, ist und bleibt die  Z e i t  das Problem im lebenden System. 
 
Was lebt, bewegt sich, und bewegen kann man nur mit der Zeit (Bewegung der Sonne). 
 
 

Heilung, gibt es sie?
Im Osten, aus dem die Akupunktur stammt, wird das Leben als Bewegung, Veränderung, Evolution verstanden. 
 
„Es gibt keine Heilmethode, die alles heilt, es sei denn der Tod.“ 
heißt es in alten Texten. 
 
Da ein toter Mensch nicht krank sein kann, ist die Erkrankung ebenfalls eine lebende bewegliche Größe. 
 
Die Frage ist lediglich, in welche Richtung bewegt sie sich:  
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In die falsche (die Verschlimmerung) oder die richtige (die Heilung). 
 
Die Symptome der Patienten ermöglichen es uns Therapeuten, ihre Verschlimmerungs- oder Heilungsverläufe zu 
verstehen und sie therapeutisch zu nutzen. 
 
Die jeweiligen Symptome des Patienten sind die eigentlichen Parameter unseres ärztlichen Handels.  
 
Sie sind der Schrei eines Säuglings, der uns seine Not mitteilt, wie die Wehen die Ankunft eines neuen 
Erdenbürgers ankündigen. 
 
Sie sind der Kompass auf hoher See, der uns bei der Beurteilung und Behandlung zum Ziel führt. 
 
Der Weg der Heilung verläuft immer 
von Yin zum Yang,  
was bedeutet: von innen nach außen und 
 
die Verschlechterung  umgekehrt: 
Von Yang zum Yin, von außen nach innen. 
 
 

Sanfte Medizin, ein Irrtum?
Im Osten gilt die Einsicht: 
 
„Je stärker die Sonne, desto schwärzer ist der Schatten.“ 
 
In die therapeutische Welt übersetzt bedeutet dies: Je wirksamer eine Heilmethode ist, desto größer ist auch die 
ihr innewohnende potentielle Gefahr (einem scharfen Messer vergleichbar). 
 
Dies wiederum bringt uns zu der Erkenntnis, dass die von Patienten innig erwünschte sog. "sanfte Medizin" ohne 
Gefahren nur in deren Wunschvorstellung existiert. 
 
Im Krankheitsfall, wenn ein Handlungsbedarf besteht, ist eine wirksame Heilmethode von Nöten. Und zwar eine 
Heilmethode, die den Patienten auf den Weg des Heilungsverlaufs bringt. 
 
Eine wirksame Methode schließt Sanftheit per Definition aus. 
Die sanfte und gleichzeitig wirksame Methode gibt es nicht. 
 
Besteht kein zwingender Handlungsbedarf, müssen wir ärztlich auch nicht intervenieren. Das Abwehrsystem des 
Patienten und der gute Beistand seines Umfeldes werden die vorübergehende Befindlichkeitsstörung selbst mit 
Erfolg bekämpfen. Dies wiederum stärkt ihn für die Zukunft  im Bewusstsein, dies selbst geregelt zu haben, etwa 
im Sinne eines erfolgreichen Trainings. 
 
Akupunktur ist in ihrem Ansatz keineswegs eine sanfte Methode. 
 
Sie ist wirksam, falsch angewandt ist sie gefährlich. 
 
 

Sind Sie Gesund?
Die Definition des Gesundseins im fernen Osten unterscheidet sich zu der von der WHO darin, dass neben den 
Wohlbefinden der menschlichen Gesamtheit : Soma, Emotion und Geist, eine persönliche Perspektive 
obligatorisch wird. 
 
Das bedeutet, um gesund zu sein, muss er in seiner Gesamtheit im austarierten Balance-Zustand sein  
u n d   sich auf dem Weg (Tao) machen, mit dem Bewusstsein, dass er morgen in seiner Evolution ein wenig 
weiter ist als heute. 
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Dies würde bedeuten, dass ein nach WHO-Kriterien gesunder Mensch, jedoch ohne persönliche Perspektive und 
angestrebtes Ziel, nach taoistischem Sinne nicht vollkommen gesund ist. 
 
Ein griechischer Denker,  Georges Vithoulkas, Alternativ-Nobelpreisträger für "wissenschaftliche Homöopathie" 
fordert zu den WHO-Kriterien für das Gesundsein zusätzlich eine  Kreativität, die ihm und seiner Umwelt vom 
Nutzen ist.  In seinem Sinne ist ein Mensch, der der Menschheit schadet, niemals gesund. 
 
 

Wann Akupunktur, wann nicht?
ie kann, in Zeit und Raum richtig angesetzt und nach den geltenden Regeln durchgeführt, jedwede funktionelle 
Disharmonie ausbalancieren. Hierzu zählen: 
 
Hormonelle Störungen bis hin zur Frigidität, Libido- und Potenzstörungen, Nidationsstörungen, Fehlgeburten, 
Menstruationsstörungen, Prae- und Postmenopausesyndrom, beginnende Hyperthyreosen, beginnender 
Diabetes mellitus. 
 
Weiterhin sämtliche neurovegetativen Funktionsstörungen, d.h. alle unserem Willen nicht unterliegenden 
autonomen Funktionen, was uns im Leben hält: 
Sympathikus- Parasympathicus / Adrenergie und Cholinergie. 
 
Ferner emotionale Disbalance, Ängste, Obsessionen, Depressionen, Ein- und Durchschlafstörungen etc. 
 
Störungen des Atems, Blut, Haut und Schleimhaut und Gefäßinnenhaut, 
 
Störungen der gesamten Digestion. 
 
Störungen des Flüssigkeitshaushalts. 
 
Schmerzsymptomatik, Entzündungen und Verspannungen, Krämpfe. etc.. 
 
 
Wann Akupunktur nicht angewandt werden darf: 
- während der Menstruation oder Schwangerschaft 
- bei Epilepsiepatienten 
- bei Schrittmacherpatienten 
- bei Krebspatienten 
 
Örtlich oder zeitlich falsch angewandt kann die Akupunktur Pneumothorax, hormonelle Störungen, Fehlgeburten, 
Angst und Panikattacken, neurovegetative Disharmonien, gar den Tod  hervorrufen. 
 
 
 

FÜR AKUPUNKTEURE 
 

Dr. med. Maurice Mussat
 
Dr. med. Maurice Mussat, Paris wurde am 02.05.1923 in Tunesien geboren und war bis zur Mitte seines Lebens 
als Radiologe tätig. Die zweite Hälfte war er mit der Energetik des Lebenden Systems beschäftigt, und dies 
speziell in den der Akupunktur zugrunde liegenden Regeln. 
 
Er versteht die Akupunktur auf der tradierten Überlieferung und hat in über 40 jährigen Bemühungen ein darin 
verwurzeltes, vollkommen kohärentes logisches energetisches Konzept aufgedeckt und nach und nach formuliert. 
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So macht er im gedanklichen Ursprung ernst mit dem Taoismus und verfolgt in der Realität unverbrüchlich und 
konsequent die erkennbaren Zusammenhänge der Heilungsverläufe mit der psychischen und physischen 
Gesundheit des Patienten. 
 
Er entdeckt die Stellenwerte der uralten Trigramme im System der binären Codierung und macht die alten 
verschlüsselten Informationen des Gelben Kaisers  innerhalb des TCM klar verständlich. 
 
So klärt sich die gesamte Energetik des TCM wie eine Enträtselung von der Wurzel  her auf. Der Lernende erhält 
zunehmend Licht in ein bisher unbekanntes energetisches System, er lernt sie in ihrer Gesamtheit Schritt für 
Schritt zu verstehen und an Patienten logisch anzuwenden. 
 
Maurice Mussat stellte in seiner langjähriger Forschungsarbeit nicht wenige Überlieferungsmissverständnisse 
zwischen der eigentlichen Lehre (Kaiser - Yang auf dem Berg, der das Wissen hat) und durch Verschlüsselungen 
vermittelten Informationen (beim Volk – Yin Plateau, das dieses Wissen benötigte) innerhalb des TCM fest und 
klärt sie auf dem Boden der Energetik in faszinierender Weise folgerichtig auf. 
 
Er selbst unterrichtet diese Akupunktur, die er "Energetische Akupunktur" nennt, seit ca. 40 Jahren in Israel, an 
der West- und Ostküste der USA, in Kanada, Südamerika, Italien, Spanien und Frankreich. 
 
Seit 6 Jahren lehrt er auch bei Forum Lotus in Essen /NRW. 
 
Diese "Energetische Akupunktur" ist für die TCM vom unschätzbaren Wert, und das von komplettierender und 
aufklärender Art. 
 
Seine Kenntnisse reichen weit über die gesamte Thematik der Akupunktur bis hin zu Genetik und Aminosäuren, 
und dies nicht nur im Hinblick auf Diagnose und Therapie, sondern ebenso für die für Patienten wichtige 
Prognostik und die damit verbundenen Möglichkeiten der Prävention. 
 
Es gibt zahlreiche internationale Veröffentlichungen von ihm. 
 
 

Grundlage der Energetik
Die der Akupunkturkunst zugrunde liegende Energetik ist logisch und ausnahmslos an wenigen Grundsätzen 
orientiert: 
--Das Leben wird als Bewegung, Veränderung verstanden. 
--Das lebende System ist ein offenes System, das nimmt und gibt. 
--Alles definiert sich durch sein Gegenteil. 
--Es ist hier die Frage nach den legendären Gesetzmäßigkeiten der Symmetrien   
--Yin - Yang. 
--Leben - Bewegung führt uns zu Energie .... 
--Bewegung der Energie gehorcht den in vorweltlicher Ordnung ("Fou Hi")  
--vorgegebenen Mustern. 
--Gesetz der Alternierung – die Sinuskurve. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.forum-lotus.de/2_2_energetik.html


 

Schritte einer Fall-Lösung
 

 
 
 
Schritte einer Fall-Lösung 
 
Fallbeispiel A: 
Patient mit "Flaggen"-Symptom: axiale Rückenschmerzen li., evtl. mit dorsaler Ischialgie li., 
 
amel  Wärme, Druck, Bewegung 
causa  Kälte und/oder falsche Bewegung 
Raum  Sorgen in der Familie 
Zeit  seit langem Infektanfälligkeit der Atemwege 
 
Analyse: 
1. Symptome sind stationiert im Bereich des Tai Yang des Beines (Blasenmeridian) li. 
2. Energetischer Gegensatz dazu ist: Tai Yin des Armes (Lunge) re. 
3. Infektanfälligkeit der Atemwege und Sorgen sind Merkmale der Energie des Tai Yin 
4. der Umstand, dass Wärme, Druck und Bewegung den Zustand bessern, spricht für einen 
4. Yin (Leere-) Zustand. 
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Therapie: 
a.  Wir polarisieren die Pathologie innerhalb des Blasenmeridians li. nach der Regel 1 
a.  zu 2 und leiten sie über Bl 59 aus. 
 
b.  Zusätzlich bedienen wir in Kenntnis der Gesetzmäßigkeiten der Symmetrie Lu 6 rechts 
b.  als Gegenteil. 
 
c. d. : Wir stärken die Energie des Tai Yin mit MP 6, Lu 6. Le 13, alles bilateral, und KG 12. 
c. d. : Alle Punkte hier werden stimuliert. 
 
 

Wege der Pathologie
Fallbeispiel B: 
Patient mit "Flaggen"-Symptom axiale Rückenschmerzen li.,  
evtl. mit dorsale Ischialgie li., 
amel  kühle Packungen, Ruhe 
agg  Wärme, Druck, Bewegung 
causa  falsche Bewegung, hat sich verdreht 
Raum  Stress am Arbeitsplatz 
Zeit  neigt schon immer zu Stimmungsschwankungen, ängstlich, schwitzige Handflächen, gelegentlich  

Panikattacken seit  Jahren hypertone Blutdruckswerte, Durchschlafstörungen, braucht immer  
Bewegung (Sport) 

 
Analyse: 
1. Symptome sind stationiert im Bereich des Tai Yang des Beines (Blasenmeridian) li. 
2. energetischer Gegenteil dazu ist: Tai Yin des Armes (Lunge) re. 
3. energetisches Spiegelbild dazu ist: Jue Yin des Beines (Le) re. 
4. Stress, Stimmungsschwankungen, ängstlich, schwitzige Handflächen, gelegentlich Panik- 
4. attacken, hypertone Blutdruckswerte, Durchschlafstörungen sind Merkmale des Jue Yin 
5. der Umstand, dass kühle Packungen und Ruhe den Zustand verbessern und dagegen 
5. Wärme, Druck und Bewegung ihn verschlimmert, spricht für einen Yang- (Fülle-) Zustand: 
5. hier in Form der "falschen Fülle" 
6. der Umstand, dass er immer Bewegung (Sport) braucht, spricht für eigene 
6. Regulierungsbemühung des Körpers durch Stärkung des Shao Yang, um die Fülle des Jue 
6. yin zu schwächen. 
 
Therapie: 
a. wir polarisieren die Pathologie innerhalb des Blasenmeridians li. nach dem Regel 1 zu 2  
a. und leiten sie über Bl 59 aus. 
 
b. zusätzlich bedienen wir in Kenntnis der Gesetzmäßigkeiten der Symmetrie Lu 6 rechts als 
a. Gegenteil. 
 
c. Spiegelbild  dazu ist Le 3 re. 
 
d. wir führen eine Triangulation vom Jue Yin ausgehend: 
 
KS 6, Di 10, Ma 36 alles bilateral, KG 22, KG 17, KG 4/5. 
Wenn sich um die Nadeln Rötungen entwickeln, werden sie mit Alkohol gekühlt. 
Dem Patienten werden folgende Anregungen mitgegeben: 
regelmäßige Lebensweise und geregelte Lebensverhältnisse sind von Nöten,  Meidung 
von Stimulantien, Überprüfung der Begriffe wie überzogener Ehrgeiz, unverhältnismäßig 
überhöhter Selbstanspruch. 
 
Es ist an diesen beiden Fallbeispielen zu bemerken,dass bei ein- und demselben "Flaggen"-Symptom ( 
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hier lumboischialgische Beschwerden ) die zu Grunde liegenden Umstände mit zu berücksichtigen sind, 
will man dem Patienten wirksamer und dauerhafter zu Hilfe kommen.  
 
Und dies gilt im zunehmenden Umfange, 
je    c h r o n i s c h e r    der Krankheitsverlauf sich darstellt. 

 
 

Die  „Wundermeridiane“

 
 
 

Akademie Forum Lotus
Forum Lotus - Akademie für Akupunktur 
- Gründung 1999 
- Akkreditierter Kursveranstalter der Ärztekammer Westfalen-Lippe und Nordrhein-Westfalen. 
- A-, B-Diplom 
 
Besonderheit - MM-Diplom  
ist nicht nur die einzige von Maurice Mussat autorisierte Schule für die Energetische Akupunktur im gesamten 
deutschsprachigen Raum. Sie ist auch mit sechs Jahren seit ihrer Gründung das jüngste und vielleicht das letzte 
Kind, das den Akupunkteuren und Studierenden das Aktuellste von Mussats über 40-jährigen Forschungen und 
Erfahrungen vermitteln darf. 
 
Forum Lotus hat es sich zur Aufgabe gemacht, seine Kraft und Möglichkeiten der Lehre von Maurice 
Mussats Energetischer Akupunktur zu widmen und sein langjähriges Forschungs- und Erfahrungsgut 
nachkommenden Generationen insbesondere im deutschsprachigen Raum den interessierten Nutzern 
ohne interkulturelle oder sprachliche Missverständnisse zu übermitteln. 
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Referenten: 
 

 
Chung Ja Bertelmann 
Gründerin und Leiterin der Akademie 
 
Chung Ja Bertelmann 
1942 im kalten Norden Koreas geboren 
1945 Übersiedlung nach Süd-Korea. 
1950-1953 Koreakrieg 
1961 Übersiedlung nach Deutschland (Nordrhein-Westfalen), 
1969 Approbation 
1974 in Essen als praktische Ärztin niedergelassen. 
März 1999: Veröffentlichung  der "TCM-Essentials", im Forum Lotus Verlag. 
1999 Gründung der  Forum Lotus - Akademie für Akupunktur. Von der Ärztekammer anerkannt. 
 
Die Behandlungsmethoden der Medizin lernen wir von unseren Lehrern, das "Leben" dürfen wir  
von unserem Gegenüber erfahren, in unserem Fall von unseren Patienten. Im Sinne von Tao  
wachsen wir daran. 
 



 

 
Dr. med. Maurice Mussat, Paris 
Ehrenpräsident der Akademie 
 
 

Termine und Regularien
Buchung per Fax-Formular. Fax hier herunterladen: Download 
 
Kurse mit Meister Mussat 
Freitags: 15-18 Uhr 
Samstags: 9-13 Uhr und 15-18 Uhr 
Sonntags: 9-12 Uhr 
 
Seminargebühr für Freitag: 102 € 
Seminargebühr für Samstag und Sonntag: 230 € 
 
Kurse mit Chung Ja Bertelmann 
Samstags & Sontags: 9.30-13 Uhr und 14.30-18 Uhr 
 
Seminargebühr pro Tag: 128 € 
 
Seminar-Ort 
Bildungszentrum  des St. Marien- Hospital 
Kaiser Str. 50, 45468 Mülheim an der Ruhr 
 
Regularien 
Anmeldung nur schriftlich bis 1 Woche vor Kursbeginn mit Begleichung der Kursgebühr. 
 
Bankverbindung 
Forum Lotus Chung Ja Bertelmann 
Nationalbank Essen 
Konto.Nr. 366 78 20 
BLZ 360 200 30 
 
Die aktuellen Termine finden Sie auf unserer Homepage. www.forum-lotus.de
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Verlag Forum Lotus

 
"Compass  Energetik lebender Systeme Akupunktur" 
ISBN 3-936048-00-2 
Juli 2001 
431 Seiten, 559 Figuren 
Autor: Dr. med. Maurice Mussat 
Preis 127,-€ 
Bestellen Dr. med. Maurice Mussat, geb. 1923 ist einer der wenigen lebenden irdischen Meister. Als Lebenswerk 
seiner Arbeit an der Programmation der Energie lebender Systeme gelingt es ihm, zwischen der 
unbestechlichen logischen binären Codierung (Mathematik und moderne Computersprachen) einer 
gnadenlosen Beobachtung aus mehrtausendjähriger TCM-Tradition eine einzigartige Synthese zu schaffen, die 
erlaubt, mit Hilfe von Gesetzmäßigkeiten Triangulation und Polarisisationen die energetischen Verläufe hinter 
den äußerlichen Meridianlinien (die nur Anhaltspunkte für die Energiebewegungen sein können) und jenseits der 
klinischen Bilder ein Spektrum eines kontrollierbaren Heilungsverlaufs einzusetzen. Hinter allen 
Verschlüsselungen und Fülle an Diagnosen und unter Einbeziehung der Zeit, der Bewegung (Panta rei) den 
komplexen Veränderungen des kranken Menschen liefert er einen Kompass, der jegliche Änderung (sowohl als 
Verbesserung oder als Verschlechterung) registriert und die logisch folgende Neuorientierung bis hin zur 
größtmöglichen Prosperität des Patienten und Ihrer Praxis gestattet. 
Die Orientierung an den mannigfaltigen Facetten des Lebens unter einem ordnenden binären Logismus sucht 
vergeblich einen Gegenstück in der veröffentlichten TCM-Literatur.  
ZEIGE MIR WO ICH STEHEN KANN UND ICH BEWEGE DIE WELT. (griech. Weisheit) 
 
 
 

"Compass Energetik Klinische Fälle Akupunktur" 
ISBN 3-936048-01-0 
Dezember 2002 
309 Seiten, 1300 Figuren 
Autor: Dr. med. Maurice Mussat 
Preis 127,-€ 
Bestellen Seine nahezu vierzigjährige Erfahrung als universitärer und akademischer Lehrer in Gruppen rund um 
die Welt (China, Shanghai, Kalifornien, Mexiko, Frankreich, Italien, Spanien, Israel und Deutschland) hat Dr. 
med. Mussat in über 200 klinischen Fällen ein umfassendes Spektrum an Krankheitsbildern Ihrer täglichen 
Praxis zusammengestellt. In jedem Fall erkennen Sie die Einbindung in den gesamten Zusammenhang des 
Systems. Sie erfahren den Krankheitsverlauf bis zu Wiederherstellung der Gesundheit, gleichzeitig auch die 
Grenzen der Akupunktur und die Einbettung zu anderen Medizinen, wie der Schulmedizin. 
Das Sublimat eines schier unerschöpflichen Wissens wird stringent und offen angesichts aller jeweiligen 
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therapeutischen Verästelungen von der Wurzel her konsequent zu Ende geführt. Wir kennen kein gleichwertiges 
veröffentlichtes Buch weltweit in der TCM. 
Sie spüren, es genügt nicht Krankheiten genau zu kennen. Sie haben den Menschen in seiner Ganzheit mit 
Leib und Seele vor sich. Wir sind auf irdischen Pfaden, aber wir öffnen uns bestimmungsgemäß zum Cosmos 
(Tao). Ein faszinierendes und gleichzeit spannendes ungeheuer lebendiges sowie unentbehrliches Werk. 
 
DAS LEBEN IST ENDLICH. DAS BEWUSTSEIN UNBEGRENZT (chines. Slogan) 
 
 

  
"TCM Essentials" 
ISBN 3-96048-02-9 
März 1999 
76 Seiten, 76 Figuren 
Autor: Chung Ja Bertelmann 
Preis 76,-€ 
Bestellen Die Essentials machen die Wesenszüge der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) transparent 
und ordnen das Gefüge des harmonischen Ganzen unter Vergrösserung der lebendigen Details ins Bewusstsein. 
Das Ganze ist nicht denkbar ohne das konkrete Detail und umgekehrt. In der kaleidoskopischen Fülle der 
Symptome in ihrer Lebendigkeit wird ein innerer Zusammenhang aufgezeigt, der dem Lernenden die Orientierung 
erlaubt und dem praktischen Meister die Rückbesinnung auf die Richtung der Heilungsverläufe in ihren variablen 
Gesetzmäßigkeiten bestätigt. Die vielfachen graphischen Darstellungen stellen anschaulich die Verflechtungen 
der Wandlungsphasen und Kriterien dar; durchgängig verwendeten Farben haben erfahrungsgemäß einen 
nachhaltigen Merkwert. Die konkreten Symptome sind wichtig aber nicht erschöpfend, weil das den Rahmen des 
Abrisses sprengen würde. Die Essentials haben sich tausendfach bewährt. 
 
Das Moto lautet: WAGE ZU WISSEN (SAPERE AUDE C.S.H) 
UND PRÜFET ALLES UND WÄHLT STETS DAS BESTE.  
Unter der Leitung von Forum Lotus wird in weiterer Zukunft ein Buch entstehen, dessen Hauptaufgabe darin 
besteht, den Lesern die fundamentalen energetischen Gerüste des fernöstlichen Denkens in den westlichen 
Akupunktur-Praxisalltag  möglichst plausibel tradiert zu übermitteln, damit der Leser diese Gerüste artnahe (dem 
eigentlichen Wesen der Heilmethode entsprechend) praktisch anwenden kann. 
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Frau Garance Bertelmann 
 
e-mail: info@forum-lotus.de
Postanschrift: 
Im Stillen Winkel 38 
45149 Essen  
 
Telefonisch zu erreichen: 
Montags bis Donnerstags 
19.00 - 20.00 Uhr 
 
Tel: 0201.71 86 86  
Fax: 0201.71 01 029 
 

 
Frau Birgit Siegner-Konczak 
Frau Edith Schröder 
Frau Barbara Buschmann 
 
Postanschrift: 
Laubenweg 2 
45149 Essen 
 
Telefonisch zu erreichen: 
Montags bis Freitags 
07.30 - 12.00 Uhr 
 
Tel: 0201.71 53 23 

http://www.forum-lotus.de/5_kontakt2.html
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Hinweis: 
Die Informationen auf dieser Website sind nicht als Anleitung zur Selbstbehandlung geeignet und können den 
Besuch beim Arzt nicht ersetzen. Bitte nehmen Sie bei gesundheitlichen Problemen immer qualifizierte ärztliche 
Hilfe in Anspruch. 
 
 
Verantwortlich für den Inhalt dieser Homepage ist: 
Chung Ja Bertelmann 
Im Stillen Winkel 38 
45149 Essen 
 
Telefon: 0201 - 71 53 23 
Telefax: 0201 - 71 01 029 
 
E-Mail: info@forum-lotus.de 
Internet: http://www.forum-lotus.de 
 
 
Haftungshinweis: 
 
1. Inhalt des Onlineangebotes 
Der Autor übernimmt keinerlei Gewähr für die Aktualität, Korrektheit, Vollständigkeit oder Qualität der 
bereitgestellten Informationen.  
Alle Angebote sind freibleibend und unverbindlich. Der Autor behält es sich ausdrücklich vor, Teile der Seiten 
oder das gesamte Angebot ohne gesonderte Ankündigung zu verändern, zu ergänzen, zu löschen oder die 
Veröffentlichung zeitweise oder endgültig einzustellen.  
 
2. Verweise und Links  
Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt 
externer Seiten sind ausschliesslich deren Betreiber zuständig. 
Der Autor erklärt hiermit ausdrücklich, dass zum Zeitpunkt der Linksetzung keine illegalen Inhalte auf den zu 
verlinkenden Seiten erkennbar waren. Auf die aktuelle und zukünftige Gestaltung, die Inhalte oder die 
Urheberschaft der verlinkten/verknüpften Seiten hat der Autor keinerlei Einfluss. Deshalb distanziert er sich 
hiermit ausdrücklich von allen Inhalten aller verlinkten /verknüpften Seiten, die nach der Linksetzung verändert 
wurden. Diese Feststellung gilt für alle innerhalb des eigenen Internetangebotes gesetzten Links und Verweise 
sowie für Fremdeinträge in vom Autor eingerichteten Gästebüchern, Diskussionsforen, Linkverzeichnissen, 
Mailinglisten und in allen anderen Formen von Datenbanken, auf deren Inhalt externe Schreibzugriffe möglich 
sind. 
 
3. Urheber- und Kennzeichenrecht  
Das Copyright für veröffentlichte, vom Autor selbst erstellte Objekte bleibt allein beim Autor der Seiten. Eine 
Vervielfältigung oder Verwendung solcher Grafiken, Animationen und Texte in anderen elektronischen oder 
gedruckten Publikationen ist ohne ausdrückliche Zustimmung des Autors nicht gestattet. 
 
4. Datenschutz  
Sofern innerhalb des Internetangebotes die Möglichkeit zur Eingabe persönlicher oder geschäftlicher Daten 
(Emailadressen, Namen, Anschriften) besteht, so erfolgt die Preisgabe dieser Daten seitens des Nutzers auf 
ausdrücklich freiwilliger Basis. Die Inanspruchnahme und Bezahlung aller angebotenen Dienste ist - soweit 

http://www.forum-lotus.de/6_impressum.html
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technisch möglich und zumutbar - auch ohne Angabe solcher Daten bzw. unter Angabe anonymisierter Daten 
oder eines Pseudonyms gestattet. Die Nutzung der im Rahmen des Impressums oder vergleichbarer Angaben 
veröffentlichten Kontaktdaten wie Postanschriften, Telefon- und Faxnummern sowie Emailadressen durch Dritte 
zur Übersendung von nicht ausdrücklich angeforderten Informationen ist nicht gestattet. Rechtliche Schritte 
gegen die Versender von sogenannten Spam-Mails bei Verstössen gegen dieses Verbot sind ausdrücklich 
vorbehalten. 
 
5. Rechtswirksamkeit dieses Haftungsausschlusses  
Sofern Teile oder einzelne Formulierungen dieses Textes der geltenden Rechtslage nicht, nicht mehr oder nicht 
vollständig entsprechen, bleiben die übrigen Teile in ihrem Inhalt und ihrer Gültigkeit davon unberührt. 
 
 
Der Internetauftritt www.forum-lotus.de wurde in Zusammenarbeit "Chinie Graphics" realisiert. 
 
"Chinie Graphics" 
Markus Steinbach 
Hubertstr. 102, 45139 Essen 
Tel: 0201.21 11 21 
Email: webmaster@forum-lotus.de
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